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Disziplinen

Anforder-
ungen

Ablauf

Kostenfreier Sportaktionstag fur Grundschulen zur Abnahme des Deutschen
Sportabzeichens

06.06.2025 %Alle Kinder bekommen nach
8:00-13:00 Uhr

%
erfolgreicher Abnahme }
£ kostenfrei Urkunde und %

Sportanlage der Bertolt-Brecht-Schule i Abzeichen in die Schule

Bertolt-Brecht-Str. 31 N geschickt

A oA AP AMTR ,

90471 Nurnberg ob\wersorgt

sse
Ein Wa der \ostenfrel

? Ausdauer: 800m Lauf Wé“r:s“:m
¢ Kraft: Standweitsprung oder Ballweitwurf Akt‘onsm\gi\:asser U
? Schnelligkeit: Sprint 0

¢ Koordination: Weitsprung oder Seilspringen

1240)

Sind andere Disziplinen erwinscht kdnnen Vorleistungen aus dem Sportunterricht
eingebracht werden. Vorleistungen kénnen auch aus den oben genannten Disziplinen
eingereicht werden.

Alle Anforderungen der verschiedenen Altersgruppen in den Disziplinen sind
auf der Sportabzeichenseite des DOSB zu finden.

Sie melden sich auf dem Schulsportabzeichenportal unter folgendem Link an:
https://www.sportabzeichen-bayern.de/index.php?id=14

Die Anmeldedaten ihrer Schule erhalten Sie von Sabine Fuchs.

Sie laden die zu teilnehmenden Kinder gestaffelt nach den Klassen im System hoch.

Sie schreiben eine Mail zur Anmeldung an Frau Fuchs. In dieser Mail vermerken Sie bitte
den Namen ihrer Schule und die teilnehmenden Klassen mit der zu teilnehmenden Schu-
lerzahl.

Sie sind angemeldet und bekommen den passenden Zeitslot per Mail rickgemeldet.
Gerne kénnen Sie im Vorfeld einen Wunsch auBern, welcher Zeitslot fur Sie passend
erscheint und es wird versucht, diesen Wunsch auch zu erfullen.

Ilhre Klasse kommt zum Aktionstag im Zeitslot und durchlauft in kleineren Gruppen die
Stationen des Sportabzeichens.

In den Pausen, vor und nach dem Ablegen des Sportabzeichens haben die Kinder die
Moglichkeit sich an Sportstationen der verschiedenen Landessportbande auszupowern.
Gerne kann die Zeit am Sportplatz pro Klasse auf 180-240 min ausgedehnt werden.
Weitere Informationen erhalten Sie auf der nachsten Seite.
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Anmeldung Anmeldung per Mail an: Fragen per Mail an:

Teilnehmer

Sabine Fuchs Laura Brendel
Sportabzeichen Sportabzeichenreferentin BLSV Nurnberg
sabine.fuchs@blsv-nuernberg.de laura.brendel@blsv-nuernberg.de

e max. 1000 Kinder im Alter von 6-13 Jahren

e Der Anmeldeschluss ist mit dem Erreichen der Teilnehmerho6chstzahl erreicht. Dies wird
auf der Website des BLSV NUrnberg unter dem Reiter Sportabzeichen bekannt gegeben.
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Franken Die Sportstationen des Rahmenprogramms rund um die Sportabzeichenabnahme
Aktiv werden von der Veranstaltung “Franken aktiv” gestaltet.

Das Motto von ,Franken aktiv“ lautet: Sport sehen, erleben, ausprobieren! Gemeinsam
mit seinen Sportfachverbanden und regional ansassigen Sportvereinen organisiert die
BSJ/ der BLSV am Austragungsort Nurnberg der ,Franken aktiv“-Tour den BSJ/ BLSV-
Sportpark.

Dieser zeichnet sich durch ein abwechslungsreiches Spiel-, Sport- und
Bewegungsangebot flur Kinder und Jugendliche aus. Entsprechend ihrer Altersstufe
betatigen sich die jungen Besucher an allgemeinmotorischen Bewegungsstationen, in
klassischen Sportarten wie FuBball, Tennis, Tischtennis oder Handball sowie in
Trendsportarten wie Slackline, Klettern oder Rope Skipping.

Imagefilm Einen kleinen Eindruck aus einer vorherigen Veranstaltung erhalten Sie i

uber den Imagefilm aus Ansbach:

Der BLSV-Sportpark “Franken aktiv” ist am Veranstaltungstag von 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr
geoffnet. Die Klassen des Schulsportabzeichentages erhalten einen Zeitslot vor oder
nach der Sportabzeichenabnahme, in welchem die Kinder an den unterschiedlichen
Bewegungsstationen teilnehmen kénnen.

Kontakt Bayer. Landes-Sportverband e.V.
Bezirksgeschaftsstelle Mittelfranken
Dutzendteichstr. 24
90478 Nurnberg

Laura Brendel
laura.brendel@blsv-nuernberg.de
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