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Die Preisträger des BLSV-Ehrenamtspreis Oberpfalz 2025 mit Ehrengästen – mehr auf Seite 2                  Foto: Andreas Allacher 
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Das Ehrenamt ist der Herzschlag des Sports  

Verleihung des BLSV-Ehrenamtspreises Oberpfalz 

Das Ehrenamt ist der Herzschlag des Sports und setzt alle in Bewegung. Mit 
dieser Feststellung begrüßte die Bezirksvorsitzende des Bayerischen Landes-
Sportverbandes (BLSV), Barbara Hernes, die neun neuen Preisträger und 
zahlreiche Ehrengäste im Seminarhaus Johannisthal zur Verleihung des BLSV-
Ehrenamtspreises Oberpfalz. Dieser Herzschlag wurde besonders bei den 
würdigenden Worten der Laudatoren deutlich, denn die Bandbreite der 
Geehrten reichte vom „Mutmacher“, der sich erst vor einem Jahr in einer 
schwierigen Situation seines Heimatvereins TSV Krummennaab an dessen 
Spitze wählen ließ, bis zum „Vereins-Maier“, der seit Jahrzehnten in seinem FC 
Altrandsberg ehrenamtlich Verantwortung trägt. 

Bereits zum neunten Mal wurde der BLSV-Ehrenamtspreis am 16.02.2025 in 
Johannisthal verliehen, wobei sieben der Preisträger von den Sportkreisen der 
Oberpfalz und zwei vom Bezirksvorstand nominiert werden. Die Verleihung 
moderierte Walter Rosenkranz, für die musikalische Umrahmung sorgte das 
Duo „Straub-Zacher“. Die Anwesenheit zahlreicher Ehrengäste wie BLSV-
Präsident Jörg Ammon, Bezirkstagspräsident Franz Löffler oder die 
Bezirksrätin und Kulturreferentin der Oberpfalz, Kerstin Radler, sah 
Bezirksvorsitzende Barbara Hernes als Wertschätzung für die Ehrenamts-Elite 
im Sport, die mit viel Leidenschaft und Selbstlosigkeit das soziale Miteinander 
fördere. So sei das Ehrenamt die „ultimative Form der Demokratie“ und die 
Basis der Wertegemeinschaft im organisierten Sport. 

Die Ehrenamtspreisträger auf Vorschlag der Sportkreise: 

• Kreis Regensburg: Johann Motzer (TSG Laaber) 

• Kreis Weiden/Neustadt: Norbert Frisch (DJK St. Martin Neustadt/WN) 

• Kreis Cham: Peter Maier (FC Altrandsberg) 

• Kreis Schwandorf: Richard Rosenkranz (TuS Dachelhofen) 

• Kreis Amberg-Sulzbach: Helga Powalla (SC Germania Amberg) 

• Kreis Neumarkt: Johann Lang (TV Parsberg) 

• Kreis Tirschenreuth: Markus Egeter (TSV Krummennaab) 

Die Ehrenamtspreisträger auf Vorschlag des Sportbezirks: 

• Heinz Uhl (Bayerischer Radsportverband) 

• Karl Baumgärtner (Bayerischer Judo-Verband) 

Ausführliche Portraits und Bilder der Geehrten finden Sie unter:  
https://www.blsv.de/bezirk-news/blsv-ehrenamtspreis-oberpfalz-vorstellung-
der-preistraeger/   

 

BLSV-Ehrenamtspreis 2025 

Jetzt noch bis 28.03.2025 Ihren Vorschlag einreichen 

Der Bayerische Landes-Sportverband zeichnet mit dem BLSV-Ehrenamtspreis 
herausragende Persönlichkeiten aus, die sich mit außergewöhnlichem 
Engagement und viel Herzblut für ihren Verein und das Ehrenamt im Sport in 
ganz Bayern einsetzen. Besonderes Highlight: Die Ehrung findet im feierlichen 
Rahmen des 80-jährigen BLSV-Jubiläums statt. Folgende Kategorien sind 

ausgeschrieben: 

• Innovation/Digitalisierung/Nachhaltigkeit 

• Jugend 

• Integration/Inklusion  

• Bezirks-Ehrenamtliche/r des Jahres 

Das Bewerbungsformular finden Sie unter:   
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/ehrenamtspreis/   

 

 

https://www.blsv.de/bezirk-news/blsv-ehrenamtspreis-oberpfalz-vorstellung-der-preistraeger/
https://www.blsv.de/bezirk-news/blsv-ehrenamtspreis-oberpfalz-vorstellung-der-preistraeger/
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/ehrenamtspreis/
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Vorbildliche Vereine gesucht  

Gewinnen Sie 2.000 Euro für Ihren Sportverein beim 
„Mobilmacher – BLSV-Fitnesspreis Ostbayern“ 

Mit diesem Preis belohnen die Sparda-Bank Ostbayern sowie die BLSV-
Bezirke Oberpfalz und Niederbayern fünf Sportvereine aus den beiden 
Regionen mit je 2.000 Euro, die ihren Verein fit für die Zukunft machen. 
Das Preisgeld von insgesamt 10.000 Euro stellt der Gewinnsparverein der 

Sparda-Bank Ostbayern e.V. zur Verfügung. 

Gesucht werden Vereine, die über den Tellerrand hinausschauen, sich den 
aktuellen Herausforderungen unserer Gesellschaft stellen und aktiv eine 

nachhaltige Zukunft in ihrem Verein gestalten. 

Gefragt sind Vereine, die Menschen vor Ort mit passenden Angeboten und 
Aktionen erfolgreich in Bewegung bringen oder sich für das gemeinsame 
Miteinander (z. B. durch Kooperationen) einsetzen. Steigender Bedarf nach 
Gesundheitssportangeboten oder auch die Pflicht zum nachhaltigeren Handeln 
sind Themen, die in Zukunft eine noch größere Rolle einnehmen werden. Und 
noch vieles mehr, wir sind gespannt auf Ihre Ideen! 

Wie wurde ihr Verein zum gesundheitssportlichen Partner in der Kommune? 
Mit welchen Maßnahmen und Projekten hat Ihr Verein seinen ökologischen 
Fußabdruck nachhaltig verbessert? Mit welchen Angeboten und Aktivitäten 
haben Sie Menschen in Ihre Vereinsgemeinschaft integriert und so die Basis 
für ein gesundes Mitgliederwachstum geschaffen? Sie haben Antworten auf 
diese oder ähnliche Fragen gefunden. 

Verraten Sie uns bis 15.06.2025, warum Ihr Verein bereits ein Vorbild für 
andere ist.  

Das Bewerbungsformular finden Sie unter: 
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/   

 

BLSVdirekt in Cham 

Wir wollen Ihre Fragen beantworten – Fragen, die sich im Alltag eines 
Sportvereins täglich stellen. Die Verbandsspitze um Präsident Jörg Ammon und 
ausgewählte Experten des BLSV nehmen sich für Sie Zeit und werden Ihnen 
Rede und Antwort stehen. Mit BLSVdirekt wollen wir Ihnen Informationen aus 
erster Hand anbieten. Lassen Sie uns Meinungen, Anregungen und Kritik 

austauschen und ins Gespräch kommen – direkt bei Ihnen vor Ort!  

Was ist genau geplant: 

• Impulsreferat des BLSV-Präsidenten zu sportpolitischen Themen 

• Workshop zukunftsfähiger/innovativer Sportverein (Vereinsbeispiel 
TuS Kastl) 

• Workshop ARAG-Sportversicherung 

• Workshop Sportstättenbau (Förderung) 

• Workshop Personalserviceagentur Sportima / Plattform Ehrensache  

• Get-Together 

Wenn Sie alle Workshops besuchen möchten, sollten Sie mit mindestens zwei 
Personen an der Veranstaltung teilnehmen. 

Hinweis: Die Veranstaltung ist kostenfrei. In der Anmeldebestätigung wird auf 
den Rechnungsversand hingewiesen. Bei kostenfreien Veranstaltungen 
erhalten Sie jedoch keine Rechnung.  

 

 

BLSVdirekt 
 
Termin:   
Mittwoch, 07.05.2025 um 18.30 Uhr 
 
Ort:  
Hotel am Regenbogen (Kolpinghaus)  
Schützenstrasse 14, 93413 Cham               
 
Anmeldung: 
www.blsv-qualinet.de  
Veranstaltungs-Nr.: 103DIREKT0125  
           
   
 
  

https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/
http://www.blsv-qualinet.de/
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Nachhaltige Infrastruktur für moderne Vereine  

Online-Seminar am 09.04.2025 gibt Überblick 

Gemeinsam legen wir den Fokus auf das Thema Nachhaltigkeit im Sportverein 
und hier ganz besonders auf das Thema Energie- und Wärmeplanung. Neben 
einem Überblick zu gesetzlichen Rahmenbedingungen, Fördermöglichkeiten, 
dem Green Sport Branchenbarometer und weiteren Infos rund um den das 
Thema beleuchten wir die typischen Energiekosten im Sportverein und welche 
praktikablen Energieeinsparungsmöglichkeiten es für Vereine gibt. Folgende 

Themenschwerpunkte sind geplant:  

• Zukunftsthemen im Sport – Nachhaltigkeit! 

• Fokus Energie & Wärmeplanung 

• Green Sport – Branchenbarometer 

• Wärme- und Energieplanung: Überblick gesetzliche 
Rahmenbedingungen und Fördermöglichkeiten 

• Nützliche Infos und Angebote zum Thema „Green Sport – 
Nachhaltigkeit im Sportverein“ im BLSV 

• Energiekosten im Sportverein 

• Energieeinsparungsmöglichkeiten für Sportvereine   

Das Online-Seminar wird mit 2 UE zur Verlängerung der Vereinsmanager-
Lizenzen C und B anerkannt.  

 

Plattform ehrensache! 

Vereine und engagierte Menschen zusammenbringen 

Der BLSV, gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Digitales, hat 
eine neue Engagementplattform (zu erreichen unter: https://ehrensache.cloud)  
gestartet. Die neue Plattform für das Ehrenamt im Sport möchte Engagierte und 
Sportvereine zusammenbringen. Übungsleiter, Trainer, Helfer und 
ehrenamtliche Funktionäre können so schnell, einfach und effizient gesucht 
und gefunden werden. Aber auch wer sich engagieren will oder als Übungsleiter 
beispielsweise mehr Stunden geben möchten, kann sich anbieten. Je mehr die 
Plattform genutzt wird, umso mehr Möglichkeiten wird sie bieten. Unser neues, 
kostenfreies Ehrenamtsnetzwerk bringt Vereine und engagierte Menschen 
durch ein intelligentes Matching zusammen. Probieren Sie es aus. Jetzt noch 
bis 31.03.25 profitieren: Auf ehrensache.cloud  registrieren, Profil aktivieren, 
Gesuch veröffentlichen und Onlinekurs im Wert von 149,- Euro „Achtung – 
Stolperfallen bei der Stellenanzeige umgehen!“ als Gratis-Dankeschön sichern. 

 

 

Außergewöhnliches Engagement gewürdigt 

Ein Jubiläum, dass es nicht so oft gibt. Seit 45 Jahren ist Joachim Bender vom 
SV Loderhof/Sulzbach das prägende Gesicht des Sportvereins im Westen der 
Stadt Sulzbach-Rosenberg. Deshalb waren nicht nur langjährige 
Weggefährten, sondern auch Gäste gekommen: 1. Bürgermeister Stefan 
Frank, BLSV-Kreisvorsitzender Thomas Gebele und Albert Kellner, der 
Kreisvorsitzende des Bayerischen Fußball-Verbandes. Ab 1980 fungierte 
Joachim Bender als zweiter Vorsitzender und übernahm 1988 die 
Vereinsführung als 1. Vorsitzender und steht nunmehr seit 45 Jahren an 
verantwortlicher Position und prägte seit 1978 das Gesicht des Sportvereins. 
Seine Leistungen würdigte der Bayerische Landessport-Verband mit der 
Verdienstnadel in Gold mit Brillanten und Kranz, die Kreisvorsitzender Thomas 

Gebele mit einer aus Brezenteig erstellte Zahl 45 überreichte.  

 

Online-Seminar (2 UE) „Nachhaltige 
Infrastruktur für moderne Vereine“  
 
Termin:   
Mittwoch, 09.04.2025 um 18.30 Uhr  
 
Referent: Stefan Mühleisen 
 
Seminarpreis: 30,- Euro 
 
Anmeldung: 
www.blsv-qualinet.de   
Veranstaltungs-Nr.: 30131WEB0125  
 
  

 

https://ehrensache.cloud/
http://www.blsv-qualinet.de/
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Tagungstermine für Sportabzeichen-Prüfer 

Der Besuch einer Fortbildung vor Ablauf des Prüferausweises ist 
Voraussetzung zur Verlängerung der Prüfberechtigung. Bitte prüfen Sie Ihren 
Prüferausweis auf Gültigkeit. Nachfolgend die bisher feststehenden Termine 
der Prüferfortbildungen in den Sportkreisen. Die Termine werden auf der 
Webseite www.blsv.de/oberpfalz weiter aktualisiert. 

Sportkreis Termin Ort 

Regensburg 06.05.2025 um 18.30 Uhr Gesundheits- und Fitnesszentrum Alteglofsheim 

Weiden/Neustadt 24.04.2025 um 18:30 Uhr Gasthof Lehner Weiden 

Cham 29.04.2025 um 19:00 Uhr Hotel am Regenbogen in Cham (Kolpinghaus) 

Schwandorf noch nicht terminiert  

Amberg-Sulzbach 30.04.2025 um 18:30 Uhr Sozialheim der JVA in Amberg 

Neumarkt 15.05.2025 um 18.30 Uhr Gasthaus Wanke in Neumarkt 

Tirschenreuth 29.04.2025 um 18:30 Uhr Vereinsheim SV Mitterteich 

 

Inklusiver Tanzball in Burglengenfeld 

Der Verein Sweet Sweet Smile lädt gemeinsam mit der Lebenshilfe Amberg-
Sulzbach, den Naab Werkstätten Schwandorf, dem BLSV-Bezirk Oberpfalz und 
Special Olympics Bayern zur Sweet Sweet Smile Tanznacht am Samstag, 
den 20. September 2025 um 19.30 Uhr in die Stadthalle Burglengenfeld 
ein. Ab 18.30 Uhr: ankommen, wiedersehen und kennenlernen. 

Nach der erfreulichen Resonanz und dem schönen Zuspruch der Tanznacht-
Premiere 2023 wollen wir unseren Gästen unter dem Motto „Freude am 
Miteinander“ wieder einen besonderen Abend bieten. Neben Tanzmusik der 
Band Cappuccino und vielfältigen musisch-sportlichen Überraschungen sollen 
vor allem wertvolle menschliche Begegnungen im Mittelpunkt stehen. Carolina 
Trautner, die Vorsitzende der Lebenshilfe Bayern und ehemalige Bayerische 
Sozialministerin, hat als Schirmherrin ihr Kommen zugesagt. 

Der BLSV-Bezirk hat einige Eintrittskarten reserviert. Sie sind interessiert und 
möchten die Sweet Sweet Smile Tanznacht 2025 miterleben, dann wenden Sie 
sich bitte an die Bezirksvorsitzende Barbara Hernes (Fon: 09624/922956; 

E‑Mail: barbara.hernes@web.de). 

Impressionen von der Sweet Sweet Smile-Tanznacht 2023 finden Sie hier: 
https://www.sweetsweetsmile.de/was-wir-tun   

 

Fit für die Vielfalt / Fachforum „Integration durch Sport“ 

Fit für die Vielfalt: Demokratie und Werte im Sport (8 UE zur LZV)  
05.04.2025 bei der DJK-SV Lengenfeld (Velburg) 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 303FB0425 
 
Fachforum „Integration durch Sport“ 2025 mit Vortrag und Workshops (8 UE zur LZV)   
Die komplette Ausschreibung kann über mandy.seetzen-orth@blsv.de angefordert werden. 
17.05.2025 im Haus des Sports (BLSV) in München 
Hier geht’s zur Anmeldung  

 

 

 

 

http://www.blsv.de/oberpfalz
mailto:barbara.​hernes@​web.​de
https://www.sweetsweetsmile.de/was-wir-tun
mailto:mandy.seetzen-orth@blsv.de
https://d9f81675.sibforms.com/serve/MUIFAPbLGyvctnCw4-lCJDajY69vB_2iOqsbH07YJnjwJGHYElJ8hlPaQSoNTPXbuoF6hoNqJQpVr9uajmRUSDMyLjfHGRQ-h3s2hadGn3eF2YWt7rzXzF5DmworfFkJNRA_vOOT1-Y_G414Lo8Ie5qsSjwRv7_fyhK_CJZ-6gFCzrH1VAKZjLT7iK5GRVZR9HPgZC9n3Vix_3Bp
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Umfrage zu Schulkooperationen 

Interesse der Vereine im Landkreis Schwandorf 
wird abgefragt 

Durch die stufenweise Einführung des Rechtsanspruchs auf 
Ganztagsbetreuung für Grundschulkinder ab dem Schuljahr 2026/27 werden 
auch Kooperationen zwischen Sportvereinen und Schulen an Bedeutung 
gewinnen. Die Bayerische Sportjugend (BSJ) im Bayerischen Landes-
Sportverband (BLSV) hat sich daher zum Ziel gesetzt, die Zusammenarbeit 
zwischen Schulen und Sportvereinen im Landkreis Schwandorf weiter zu 
stärken. Mit der gestarteten Online-Umfrage soll zum einen ermittelt werden, 
welche Kooperationen bereits jetzt vorhanden sind, zu anderen, ob weiteres 
Interesse der Sportvereine an Kooperationen mit Schulen besteht. Die BSJ will 
den Vereinen bei der Anbahnung von Kooperationen helfen. Vorsitzender 
Matthias Graf und sein Stellvertreter Johannes Zenger von der Sportjugend 
Schwandorf bitten die Vereine bis spätestens 10.04.2025, sich ein paar 
Minuten Zeit für die Online-Umfrage zu nehmen und dabei auch ihre 
Abteilungen mit einzubinden. Der Link zur Online-Umfrage: https://easy-

feedback.de/Kooperationen-im-Kreis-Schwandorf/1944350/3g0252  

 

Städtefahrt Berlin / Jugendbegegnung Brixen (Italien) 

Noch freie Plätze bei den Fahrten   

Berlinfahrt unter dem Motto „Demokratie hautnah erleben!“ in den 
Osterferien von Ostermontag, 21. April bis Freitag, 25. April für 25 engagierte 
Jugendliche ab 14 Jahre und Betreuer (Unterkunft: Jugendherberge Berlin-
Ostkreuz. Bewerbungen / Anmeldungen für die Fahrt bei der BSJ Regensburg 
an detlef.staude@bsj-regensburg.de  

Brixenfahrt der Sportjugend Regensburg in den Pfingstferien vom 18. bis 
22. Juni für 16 Jugendliche ab 14 Jahre und Betreuer. Die Regensburger 
Partnerstadt in Italien hat viel zu bieten: Gastfreundschaft, gutes Essen, Berge 
und reißende Flüsse, Natur. Untergebracht sind wir zentral in Brixen in der 
Jugendherberge Kasseaneum. Interessierte melden sich bei 
detlef.staude@bsj-regensburg.de  

 

Sport nach 1 – Erhöhung der SAG-Pauschale 
Das Kooperationsmodell Sport nach 1 ist eines von mehreren Modellen, wie 
Sportvereine mit Schulen zusammenarbeiten können. Eine wesentliche Säule 
sind die breitensportlich ausgerichteten Sportarbeitsgemeinschaften (SAGs) 
als Möglichkeit eines qualifizierten, den Sportunterricht ergänzenden, 
freiwilligen Nachmittagsangebotes in ungefähr 80 Sportarten. Für das Schuljahr 
2024/2025 wurde die pauschale Förderung der SAGs angepasst: In der 
Kategorie I (35 - 38 Schuljahresstunden) erhalten die Vereine künftig 130 Euro 
pro Jahr, in der Kategorie II (70 - 76 Schuljahresstunden) sind es 260 Euro. Die 
Stärkung des Sport-nach-1-Modells beinhaltet auch weiterhin die 
Verdoppelung der SAG-Pauschale für SAGs im Schwimmen und 
Rettungsschwimmen an Grundschulen. Mehr Informationen zu den 
Kooperationsmöglichkeiten mit Schulen finden Sie unter: 
https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bildungsnetzwerke-bayerische-
sportjugend/   

 

 

https://easy-feedback.de/Kooperationen-im-Kreis-Schwandorf/1944350/3g0252
https://easy-feedback.de/Kooperationen-im-Kreis-Schwandorf/1944350/3g0252
mailto:detlef.staude@bsj-regensburg.de
mailto:detlef.staude@bsj-regensburg.de
https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bildungsnetzwerke-bayerische-sportjugend/
https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bildungsnetzwerke-bayerische-sportjugend/
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Herzsicherer Verein 

Die Björn-Steiger-Stiftung bietet im Rahmen des Projektes einen kostenlosen Online-Kurs zur Herzdruckmassage. Haben fünf 
Vereinsmitglieder erfolgreich teilgenommen, erhält der Verein kostenlos eine lebensrettende Life Bag und ein Life Pad. Die Life-
Bag-Ausstattung beinhaltet alles, was für eine sofortige Reanimation erforderlich ist, während das Life Pad den Ersthelfer bei 

einer HL-Wiederbelebung unterstützen kann. Weitere Infos unter: https://herzsicherer-verein.de/  
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