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BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND E.V. 
SPORTKREIS FÜRTH STADT UND LAND 

TERMINE SPORTABZEICHEN 2024 
Stand 13. Februar 2024 

SPORTABZEICHEN IN FÜRTH STADT UND LAND 

Das Deutsche Sportabzeichen ist die höchste Auszeichnung außerhalb des Wettkampfsports und ist ein 
Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland mit Ordenscharakter. Es bestätigt eine überdurch-
schnittliche und vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit, die auch von vielen Krankenkassen prämiert 
wird. 

Die Prüfungen in und um Fürth zu ihm werden durch den BLSV-Sportkreis Fürth in Zusammenarbeit mit 
dem Sportservice der Stadt Fürth und den Vereinen des Sportkreises Fürth abgenommen. Sie werden 
von geschulten Prüfer:innen und Ersthelfer:innen, und ggf. Rettungsschwimmer:innen begleitet. Sie 
sind öffentlich und kostenfrei und können gerne auch zum angeleiteten Training genutzt werden. 

Bei erfolgreicher Abnahme können Erwachsene ab 18 Jahre1 eine Urkunde für 5,00 Euro und ein 
Abzeichen für 1,50 Euro bzw. Kinder ab 6 Jahre1 eine Urkunde mit Abzeichen für 2,50 Euro erwerben. 
Begleitende Kinder unter 6 Jahren dürfen ebenfalls ihrer persönlichen Fähigkeiten entsprechend 
teilnehmen und erhalten kostenlos eine Teilnehmenden-Urkunde sowie einen Pin. Die gesamte Familie 
ist herzlich willkommen. 

Auch dieses Jahr übernimmt der BLSV / BSJ Sportkreis Fürth wieder die Gebühren für die Sportjugend. 
Teilnehmer:innen in Stadt und Land Fürth, die jünger als 27 Jahre sind, bekommen ihre Urkunde mit 
Abzeichen kostenfrei. 

Ebenso sind Menschen mit Behinderung herzlich willkommen. Inklusion ist bei uns selbstverständlich. 
Unsere Prüfer:innen haben eine spezielle Ausbildung um Ihnen das Sportabzeichen entsprechend Ihrer 
Leistungsfähigkeit abzunehmen. 

Ihre Urkunde erhalten Sie an einem der Folge-Termine derselben oder der nächsten Saison. Die 
Ausstellung erfolgt im BLVS zentral und kann etwas Zeit in Anspruch nehmen. Für Personen, die das 
Sportabzeichen für Beruf oder Studium benötigen, stellen wir gerne auf Nachfrage eine Bestätigung 
über das erfolgreich abgelegte Sportabzeichen aus. Ebenso senden wir Ihnen gern Ihre Urkunde per 
Post gegen 2 Euro zu. 

Bitte melden Sie sich per E-Mail an sportabzeichen@blsv-fuerth.de oder bei einem der Vereine mit 
Ihrem Geburtsdatum und Ihren Kontaktdaten an. Über aufgeführte E-Mail-Adresse können Sie auch 
bequem per PayPal später die Gebühren für den BLSV (nicht für Vereine) überweisen. 

 
1 Es gilt das Alter, das im Jahr der Abnahme erreicht wird. Wird jemand im Dezember 18 Jahre alt, so zählt er 
bei der Abnahme im April zu den 18-jährigen. 

mailto:sportabzeichen@blsv-fuerth.de
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Wir erstellen Ihnen unverbindlich eine Laufkarte und beraten Sie gerne bezüglich des Sportabzeichens. 
Spontane Anmeldungen vor Ort sind ebenfalls möglich. Zur Fortschreibung Ihrer bisherigen Teilnahmen 
und zur Berücksichtigung von Jubiläen ist Ihre letzte erworbene Sportabzeichenurkunde erforderlich. 

Bitte kommen Sie frühzeitig zu unseren Terminen und rechnen Sie Aufwärmzeiten ein. Um die 
Verletzungsgefahr zu senken und Leistungssteigerungen zu erreichen, raten wir Ihnen, sich gründlich 
aufzuwärmen und zu dehnen. Unsere Prüfer:innen geben Ihnen gerne Tipps. 

Haben Sie bitte Verständnis, wenn Antworten auf Anfragen manchmal etwas Zeit in Anspruch nehmen. 
Das Sportabzeichen Fürth wird vollständig ehrenamtlich neben Beruf, Familie und restlichem Leben 
betreut. Gleichzeitigt sind wir stets bemüht zeitnah zu antworten und stellen auf jeden Fall sicher, dass 
wichtige Fristen, wie zum Beispiel für Bewerbung und Studium, eingehalten werden. 

Wir freuen uns dabei über jede Unterstützung unseres Team und fördern diese mit der 
Kostenübernahme von Fort- und Ausbildungen, wie dem Prüfer:innenausweis und ggf. dem Rettungs-
schwimmer, und es gibt regelmäßige informelle Treffen. Auf je mehr Schultern unser Angebot verteilt 
ist, umso besser können wir es gestalten und desto weniger hängen viele Aufgaben an einzelne 
Personen. 

Alle Helfer:innen und Teilnehmer:innen an den Sportabzeichenprüfungen sind über den BLSV 
versichert. Gleichzeitig lehnen der Sportservice und die Vereine jegliche Haftung ab. 

Allen Neueinsteigern und auch den „Wiederholungstätern“ wünschen wir viel Erfolg und vor allem 
Freude bei ihrer sportlichen Betätigung. 

Viel Erfolg und verletzungsfreien Sport in der neuen Saison wünschen Ihnen 

André Eckert Andreas Gabler 
Kreisvorsitzender Sportabzeichenreferent 

BLSV-Sportkreis Stadt Fürth und Land  
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Sportabzeichentag Fürther Schulen 

Am Freitagvormittag, den 28. Juni 2024, von 7 Uhr bis 14 Uhr, findet wieder unser Sportabzeichentag 
für Fürther Schulen statt. An ihm ermöglichen wir über 500 Schüler:innen das Deutsche Sportabzeichen. 
Hierfür suchen wir bitte Helfer:innen. Wir bieten Verpflegung in Form von Wasser, Apfelschorle, Kaffee 
und belegten Brötchen (vegetarisch oder mit Wurst) sowie 10 Euro Erfrischungsgeld. Für Studierende 
wird es zusammen mit den Stationsleiter:innen zusätzlich eine Vor- und Nachbesprechung geben. 

Bitte melden Sie sich bei Interesse bei: Andreas Gabler, +49 172 99 308 16, andreas.gabler@blsv-
fuerth.de 

 

Hinweis für Didaktikfach-Sport-Studierende der FAU Erlangen-Nürnberg 

Der Sportabzeichentag kann von Didaktikfach-Sport-Studierenden (Lehramt Grund- und Mittelschule) 
der FAU als Sportwoche eingebracht werden. Hierfür muss jedoch zwingend das Prozedere für 
Sportwochen in der Form als externe Projekte eingehalten werden (siehe Punkt a und dort Einmal-
Angebotsausschreibungen in folgendem StudOn-Kurs):  

https://www.studon.fau.de/crs2283217.html   

Abnahmeorte und Zeiten 

BLSV Sportkreis Fürth Stadt und Land 

Ansprechpartner: Andreas Gabler, +49 172 99 308 16, andreas.gabler@blsv-fuerth.de 

Charly-Mai-Sportanlage, (Bezirkssportanlage), Kapellenstr. 41, 90762 Fürth (Leichtathletik) und 
Schwimmen im Sommerbad Fürth, Scherbsgraben 25, 90766 Fürth. Treffpunkt Schwimmen am 
Filterhaus, das große Tor links vom Haupteingang. Treffpunkt Radfahren an der Bushaltestelle 
Siegelsdorfer Straße, Burgfarrnbach 

Bitte kommen Sie vorzugsweise bereits umgezogen auf den Sportplatz. Umkleiden stehen nur innerhalb 
der Abnahmezeiten zur Verfügung. 

Hauptsaison 

 Mittwoch, 10.04.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 24.04.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik [Frühjahrstagung] 
 Sonntag, 05.05.2024, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Radfahren 
 Mittwoch, 15.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 15.05.2024, 20:15 Uhr bis 21:30 Uhr Schwimmen 

mailto:andreas.gabler@blsv-fuerth.de
mailto:andreas.gabler@blsv-fuerth.de
https://www.studon.fau.de/crs2283217.html
mailto:andreas.gabler@blsv-fuerth.de
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 Mittwoch, 05.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik [Schulbesprechung] 
 Mittwoch, 19.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Freitag, 28.06.2024, 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr Leichtathletik [Fürther Schulen] 
 Mittwoch, 03.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Sonntag, 14.07.2024, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Radfahren 
 Mittwoch, 17.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 17.07.2024, 20:15 Uhr bis 21:30 Uhr Schwimmen 

Herbstsaison – Achtung, geänderte Zeiten! 

 Donnerstag, 12.09.2024, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr Leichtathletik 
 Donnerstag, 12.09.2024, 19:15 Uhr bis 20:30 Uhr Schwimmen 
 Sonntag, 22.09.2024, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr  Radfahren 
 Donnerstag, 26.09.2024, 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr Leichtathletik [Saisonabschluss] 

Wichtiger Hinweis zur Radprüfung 

Der BLSV Sportkreis Fürth Stadt und Land übernimmt die Leistungsabnahme, er übernimmt jedoch 

keine Haftung. Die Abnahme findet auf öffentlichen, nicht gesperrten Straßen statt. Sie ist kein 

Wettrennen und Rücksicht aufeinander sowie auf die übrigen Verkehrsteilnehmer:innen ist höchstes 

Gebot. Unsere Helfer:innen unterstützen die Teilnehmer:innen, warnen vor Gefahren und gehen 

freundlich auf andere Radfahrer:innen und Fußgänger:innen ein, aber dürfen nicht in den (Auto-) 

Verkehr eingreifen. Jede teilnehmende Person fährt auf eigene Gefahr und muss ausreichend 

versichert sein. Gefahren wird nach der Straßenverkehrsordnung (StVO) mit Helmpflicht. Missachtung 

der grundlegenden Regeln und unsportliches Verhalten führt zum Ausschluss. 

ASV-Veitsbronn-Siegelsdorf e.V. 

Ansprechpartnerin: Manuela Schuster, +49 171 54 28 436, pmschuster@t-online.de 

In der Regel finden (Leichtathletik-) Training und Abnahme auf dem Sportplatz am Hamesbuck statt, 
Schwimmen im Veitsbad -Treffpunkt Nebeneingang Bad (großes Tor) -, Turnen in der Mittelschule 
Veitsbronn und zu den Radabnahmen wird sich auf dem ehem. Norma-Parkplatz, Langenzenner Str. 
16, Siegelsdorf bzw. für die Kurzstrecke in der Burgstallstraße, Obermichelsbach getroffen. 

 Mittwoch, 12.06.2024, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Leichtathletik [Eröffnung] 
 Mittwoch, 26.06.2024, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Leichtathletik 
 Dienstag, 02.07.2024, 19:30 Uhr Schwimmen 
 Donnerstag, 04.07.2024, 18:00 Uhr Radfahren  [Kurzstrecke] 

mailto:pmschuster@t-online.de
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 Freitag, 12.07.2024, 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr Turnen 
 Mittwoch, 17.07.2024, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Leichtathletik 
 Sonntag, 21.07.2024, 08:00 Uhr Radfahren  [Langstrecke] 
 Dienstag, 30.07.2024, 19:30 Uhr Schwimmen 
 Mittwoch, 31.07.2024, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Leichtathletik 

[Sommerferien] 

 Mittwoch, 04.09.2024, 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr Leichtathletik [nur Abnahme] 
 Sonntag, 15.09.2024, 08:00 Uhr Radfahren  [Langstrecke] 
 Mittwoch, 18.09.2024, 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr Leichtathletik [nur Abnahme] 
 Freitag, 12.07.2024, 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr Turnen 

Bitte beachten, dass nach den Sommerferien nur noch eine gezielte Leistungsabnahme erfolgt. Ein 
Ausprobieren oder Trainieren der Disziplinen ist hier nicht mehr möglich. Dies kann nur in den Terminen 
vor den Sommerferien erfolgen. 

Alle Informationen auch unter: 
https://www.asv-veitsbronn-siegelsdorf.de/sportangebot/sportabzeichen-neu 

DLRG Nürnberg / Fürth [Rettungsschwimmer] 

Ansprechpartner Nürnberg: Thomas Marx, +49 174 270 42 56, thomas.marx@nuernberg.dlrg.de 
Ansprechpartner Fürth: Dino Ludwig, +49 178 940 99 72, dino.ludwig@fuerth.dlrg.de 

Termine in Nürnberg: https://nuernberg.dlrg.de/kurse/rs/ 

Termine in Fürth: Hallenbad Fürth, Scherbsgraben 15, 90766 Fürth, 8 Termine, September 
bis Juli, Dienstagabend 19 Uhr bis 20 Uhr, ggf. zusätzl. Montagabend 
20:30 Uhr bis 2 :30 Uhr. Ein Kurs kommt ab 6 Teilnehmer:innen 
zustande. Er kostet je Teilnehmer:in 60 Euro. 

Der Rettungsschwimmer umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE), wovon 12 in der Praxis und 4 online in 
der Theorie abgelegt werden müssen. Mit ihm sind zugleich der Schwimmnachweis sowie die 
Ausdauerdisziplin in Gold für das Deutsche Sportabzeichen erbracht. Ebenso nimmt die DLRG im 
Rahmen des Kurses auf Nachfrage die Schnelligkeitsdisziplin ab. Sprich: Mit dem Rettungsschwimmer 
sind bereits 3/5 des Deutschen Sportabzeichens abgelegt. 

Studierende werden gebeten, sich beim Kursangebot in Fürth vorzugsweise in einer selbstorganisierten 
Gruppe anzumelden und auch wieder abzumelden, sollten sie ein anderes Kursangebot annehmen. 

https://www.asv-veitsbronn-siegelsdorf.de/sportangebot/sportabzeichen-neu
mailto:thomas.marx@nuernberg.dlrg.de
mailto:dino.ludwig@fuerth.dlrg.de
https://nuernberg.dlrg.de/kurse/rs/
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Laufteam Fürth 2010 e.V. 

Ansprechpartner: Andreas Weber / Sébastian Gobe, 0172 9441650, laufkurs@laufteam-fuerth.de 

Charly-Mai-Sportanlage, (Bezirkssportanlage), Kapellenstr. 41, 90762 Fürth 

An folgenden Tagen findet ein Training, jedoch keine Abnahme, in zwei bis drei Disziplinen statt: 

 Montag, 22.04.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 29.04.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 06.05.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 13.05.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 20.05.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 03.06.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 10.06.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 17.06.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 

Abnahmen von maximal drei vorgegeben Disziplinen finden an diesen Tagen statt: 

 Montag, 24.06.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 01.07.2024, 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr Leichtathletik 

SpVgg Greuther Fürth e.V. Turnabteilung 

Ansprechpartner: Sven Apfelstädt, +49 911 278669, leitung@greuther-fuerth-turnen.de 

Außenbereich des Sportzentrums in der Kronacher Straße 140, 90765 Fürth. 

Wir bieten nicht alle Disziplinen an einem Termin an, sondern je nach Wetterlage und Teilnehmerkreis 
ein bis zwei Disziplinen pro Termin. Übungen an Turngeräten bieten wir generell nicht an. Die neuen 
Kraftübungen bieten wir gerne als Alternative an, wenn der Termin in der Halle durchgeführt wird (bei 
schlechtem Wetter). Auch Standweitsprung, Medizinballwurf oder Seilsprung wird bei schlechtem 
Wetter in der Halle angeboten. 

Daher ist eine Anmeldung erforderlich, wenn neue Teilnehmende kommen und bestimmte Disziplinen 
absolvieren möchten. 

 Montag, 08.04.2024, 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 15.04.2024, 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 22.04.2024, 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 29.04.2024, 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr Leichtathletik 
 Montag, 06.05.2024, 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr Leichtathletik 

mailto:laufkurs@laufteam-fuerth.de
mailto:leitung@greuther-fuerth-turnen.de
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Am sechsten und letzten Termin findet ein einstündiger Ausdauerlauf durchs Knoblauchsland (schönes 
Wetter vorausgesetzt) statt. 

TSV 1861 Zirndorf e.V. 

Ansprechpartner: Andreas Heider, +49 911 60 28 50, sportabzeichen@la-zirndorf.de 

Schulsportplatz Zirndorf, Eingang Mühlstraße / im August Eingang Schwalbenstraße 

Vor jeder Abnahme werden ein halbstündiges, gemeinsames Warmlaufen und Gymnastik, in der Regel 
von 18:15 Uhr bis 18:45 Uhr, angeboten. Abnahmen für Geräteturnen sind nach Absprache mit den 
Prüfer:innen möglich. Beim Radfahren ist ein Helm zu tragen und Kinder / Jugendliche werden nur in 
Begleitung einer oder eines Erziehungsberechtigten geprüft. Schwimmen wird nicht angeboten. 

In der Regel finden die Abnahmen zwischen Ostern und Oktober jeden Donnerstagabend ab 18 Uhr 
statt. 

TSV 1894 e.V. Langenzenn 

Ansprechpartner: Manfred Lindner, +49 9101 1462, lindner-manni.lgz@t-online.de 

Die Abnahmen und das Training finden auf dem Sportgelände des TSV Langenzenn, 
Sportplatzstraße 15 statt. 

 Montag,  06.05. 2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Leichtathletik 
 Mittwoch, 15.05. 2024; 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Leichtathletik 
 Mittwoch; 11.09. 2024; 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr, Leichtathletik 
 Montag; 16.09. 2024; 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr, Leichtathletik  

TSV 1946 Altenberg e.V. 

Ansprechpartner: Josef Wegele, +49 911 698207, wegeleoas@gmail.com 

Die Abnahmen und Training finden in 90522 Oberasbach, entweder auf dem Sportplatz in der 
Jahnstraße 12 oder in der Turnhalle der Pestalozzischule in der Schulstraße 2 statt. Termine. 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 

Jeden Dienstagabend Training! 

 Mai bis September, 18 Uhr, Sportplatz Jahnstraße 

mailto:sportabzeichen@la-zirndorf.de
mailto:lindner-manni.lgz@t-online.de
mailto:wegeleoas@gmail.com
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 Oktober bis April, 19 Uhr, Turnhalle Pestalozzischule 

Öffentliche Abnahmen: 

In der Regel jeden Mittwochabend von Mai bis Juli ab 18 Uhr. 

 Mittwoch, 01.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 08.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 15.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 22.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 29.05.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 05.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 12.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 19.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 26.06.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 03.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 10.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 17.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 24.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 
 Mittwoch, 31.07.2024, 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr Leichtathletik 

TV Fürth 1860 e.V. 

Ansprechpartner: Thomas Neu, +49 170 90 77 4 77, thomas-neu@gmx.de 

Die Abnahmen finden zwischen April und September jeden 2. Und 4. Freitag im Monat, ab 17:00 Uhr 
bis 18:30 Uhr oder nach Terminabsprache auf dem Sportgelände des TV Fürth 1860 e.V., 
Coubertinstraße 9-11, 90768 Fürth statt. Treffpunkt ist bei der Geschäftstelle des TV Fürth 1860. 

 Freitag,  12.04. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  26.04. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  10.05. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  24.05. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  15.06. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  29.06. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  12.07. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  26.07. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  09.08. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  23.08. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 
 Freitag,  13.09. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 

mailto:thomas-neu@gmx.de
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 Freitag,  27.09. 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr, Leichtathletik 

Zu beachten ist bitte, dass keine Abnahmen im Schwimmen, Turnen oder Radfahren stattfinden. 

Schwimmnachweis: 

Für das Sportabzeichen ist ein Schwimmnachweis erforderlich. Das dazugehörige Formblatt erhalten 

Sie von unserem Sportabzeichenreferenten. Als Schwimmnachweis kann genauso einer der Schwimm-

Disziplinen, der Rettungsschwimmer oder das Schwimmabzeichen angerechnet werde. Der 

Schwimmnachweis darf nicht älter als fünf Jahre sein, ausgenommen für Kinder und Jugendliche U18. 

Hier gilt der Schwimmnachweis über die komplette Jugend. Die Schwimmdisziplinen sowie den -

nachweis kannst Du ebenso bei den Bademeister:innen im Bad Deines Vertrauens ablegen. 

Sind der Rettungsschwimmer oder das Schwimmabzeichen aus diesem Kalenderjahr, können sie 

auch als Ausdauer-Disziplin angerechnet werden. 

Mehrkampfabzeichen: 

Sie können bei uns auch das Mehrkampfabzeichen des Deutschen bzw. des Bayerischen 

Leichtathletikverbandes (DLV / BLV) ablegen. Aufgrund unserer Ausstattung können wir aber nur den 

Dreikampf bzw. den Vierkampf für Junior:innen U16 und den Dreikampf für Senior:innen ab 30 

abnehmen. Der Dreikampf besteht aus Weitsprung, Sprint und Kugelstoßen. Beim Vierkampf U16 

kommt noch Hochsprung hinzu. 

Das Mehrkampfabzeichen kann mit Gold für die Sportabzeichenkategorie Koordination angerechnet 

werden 

Bescheinigung für Bewerbung und Studium: 

Für Bewerbungen und Studium kann das Deutsche Sportabzeichen als Leistung benötigt werden. 

Solche Anliegen behandeln wir vorrangig und stellen Ihnen auch gerne digital signierte Bestätigungen 

über die erfolgreiche Abnahme per E-Mail aus. Prüfungsämter akzeptieren diese Form, 

Arbeitgeber:innen dagegen meist nur zur Fristwahrung und bestehen auf die Urkunde. 
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Bescheinigung für Krankenkassen: 

Das Sportabzeichen kann für Bonusprogramme Ihrer Krankenkasse angerechnet werden. Bitte fragen 

Sie dazu Ihre Krankenkasse an. Dabei empfehlen wir die Bonushefte oder -scheine Ihrer Krankenkasse 

zu nutzen, die wir gerne direkt auf dem Sportplatz abstempeln. 

Längere Wartezeiten im September: 

Die Sportabzeichensaison endet mit September / Oktober. In der Zeit übersenden die Sportvereine 

Ihre Prüfkarten an unseren Sportabzeichenreferenten, der sie gegenprüfen muss. Zugleich nimmt er 

in dieser Zeit an Wettkämpfen und Fortbildungen teil, und befindet sich teils im Urlaub. Er macht den 

Job ehrenamtlich und geht einem regulären Vollzeitjob nach. Aus diesen Gründen kommt es im Herbst 

stets zu erhöhten Wartezeiten. 


