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Alles Gute fur 2024

Der Vorstand-des BLSV-Bezirks
Oberpfalz, die Mitarbeiter/-innen-der
Bezirksgeschaftsstelle und-die
Redaktion des.Oberpfalz Sport

..winschen allen Lesern ein
friedliches Weihnachtsfestnd alles
—Gute fiir das Sportjahr 2024.

Foto: coldwaterman /adobestock.com

Hinweis: Vom 22.12. — 05.01.2024 ist die Bezirksgeschéftsstelle geschlossen.
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Energiewende im Sportverein

Infoabend ,BLSVdirekt® in Amberg

Unter dem Motto ,On the Road again® startete nach coronabedingter Pause
das Erfolgsformat ,BLSVdirekt“ wieder durch. Am 16.11.2023 gastierte die
Verbandsspitze um Prasident Jérg Ammon und Prasidiumsmitglied Dieter
Bunsen sowie die Experten Stefan Fath von der ARAG, Jbrg Bergner (siehe
Bild rechts) vom TV 1848 Erlangen, Anna Leiderer und Christoph Holzinger
vom BLSV in der Dreifaltigkeits-Mittelschule in Amberg. Kreisvorsitzender
Thomas Gebele als Gastgeber konnte {ber 80 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sowie Ehrengaste, darunter auch die beide Landtagsabgeordneten
Dr. Harald Schwartz und Bernhard Heinisch, begriRen.

Mit dem Infoabend will der BLSV seinen Mitgliedsvereinen Informationen aus
erster Hand anbieten und mit Vereinsvertretern vor Ort ins Gesprach kommen,
was sie aktuell bewegt. In Amberg wurden dazu vier Workshops mit den
Themenschwerpunkten  Sportstattenbau, Digitalisierung (verein360),
Sportversicherungen und Energiewende im Sportverein angeboten. Besonders
das Thema Energiewende am Beispiel des TV Erlangen stiel3 auf groRRes
Interesse. Auch wenn die MaRhahmen des GroRvereins mit PV-Anlage und
BHKW nicht so einfach auf kleinere Vereine wie in der Oberpfalz Gibertragbar
sind, lautete dennoch die Botschaft: Vereine mit eigener Sportanlage missen
sich bei den hohen Energiekosten mit dem Thema beschaftigen, auch im
Hinblick auf das neue Heizungsgesetz.

Der BLSV-Partner Siteco informierte zusétzlich am Infostand Uber moderne
Beleuchtungssysteme fiir Indoor und Outdoor. Ein Impuls-Referat des BLSV-
Prasidenten zu verbandspolitischen Themen sowie ein Get-Together zum
Austausch rundeten die Veranstaltung ab. l

Endspurt beim Gutscheinprogramm

Mit ,Mach mit — bleib fit* kann jeder Sportverein bei Personen tber 50 flr den
Eintritt in einen bayerischen Sportverein mit einem Zuschuss von 40 Euro
werben. Die Gesundheitssportaktion zahlt gezielt in die Bewegungsférderung
und somit in den Gesundheitszustand und die Vitalitat von Personen ab 50
Jahren ein. Zugleich werden die Sportvereine vor Ort bei der Neu- oder
Ruckgewinnung dieser Personen fir den Breiten- oder Gesundheitssport
unterstitzt. In verein360 kann jeder Verein mit zwei Klicks seinen eigenen
Gutschein erstellen. Bis jetzt wurden bereits Uber 2.000 Gutscheine eingeldst.
Der Aktionszeitraum lauft noch bis 31.12.2023. Hinweis: Das Forderbudget des
Bayerischen Staatsministerium fur Gesundheit und Pflege fur das
Gutscheinprogramm ist begrenzt. Sobald es ausgeschdpft ist, besteht kein
Anspruch auf Erstattung. Alle wichtigen Infos sind zu finden unter:
https://iwww.blsv.de/gutscheine/ M
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Neue Erreichbarkeit der Bezirkswebseiten

Die Internetseiten des Sportbezirks Oberpfalz sowie auch der Sportjugend
Oberpfalz sind einbettet in die Webseite des Verbandes. Die bisherigen
Internetadressen blsv-oberpfalz.de und bsj-oberpfalz.de laufen nun aus und
werden durch neue Internetadressen ersetzt. Ab sofort sind die Startseiten des
Sportbezirks unter www.blsv.de/oberpfalz und der Sportjugend unter
www.bsj.org/oberpfalz erreichbar. l

Internetauftritt des Sportbezirks:
www.blsv.de/oberpfalz
www.bsj.org/oberpfalz

seie 2 #LebeDeinenSport


https://www.blsv.de/gutscheine/
http://www.blsv.de/oberpfalz
http://www.bsj.org/oberpfalz
http://www.blsv.de/oberpfalz
http://www.bsj.org/oberpfalz

Neu: BLSV-Forderkatalog

Mit dem neu erstellten Forderkatalog mdchten wir den Sportvereinen eine
Hilfestellung anbieten, sich im ,Férderdschungel” Gber die unterschiedlichen
Forderbereiche hinweg besser orientieren zu kénnen. Welche Programme gibt
es? Welche Zuschusse sind fir mein Projekt mdglich? Wo kann ich einen
Antrag stellen?

Der Forderkatalog gibt nach Themenbereichen gegliedert eine Ubersicht tiber
relevante Forderungen des Bundes und Landes sowie Uber regionale
Foérdermdglichkeiten und -programme. Alle Férderungen, die direkt beim BLSV
oder der BSJ beantragt werden kénnen, sind mit einem BLSV- bzw. BSJ-Logo
gekennzeichnet.

Zu finden ist der Forderkatalog unter:
https://www.blsv.de/startseite/service/mitgliedervorteile/ ll

Der Sport wird grtiner

Sportbezirk macht sich auf den Weg zu mehr
Nachhaltigkeit

Im Rahmen der DOSB-Vereinsmanagerausbildung wurde erstmalig das
Wahlmodul ,Nachhaltigkeit* vom BLSV im Sommer angeboten. Unter Leitung
von Prof. Dr. Peter Kuhn, Universitat Bayreuth, Lehrstuhl fir Sportwissenschaft
sowie in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk von Sportainable wurden im
Lehrgang auBer den Grundlagen zu ,Green Sport“ auch Strategien fir einen
nachhaltigen Sportstattenbau, Mobilitdtskonzepte oder auch eine nachhaltige
Materialbeschaffung der Vereine erarbeitet. Neben Online-Terminen uber die
Plattform Edubreak hatten an zwei Prasenztagen am Sportzentrum der
Universitat Bayreuth die 20 Teilnehmer aus ganz Bayern zudem die
Gelegenheit, die Herausforderungen und L&sungsanséatze fur einen
nachhaltigeren Sport in Bayern zu diskutieren. Neben der Erarbeitung
moglicher Nachhaltigkeitskonzepte flr Vereine wurde sich auch intensiv zu
Beispielen ausgetauscht, die bereits erfolgreich in den Vereinen in Anwendung
sind. Zentral — um das Thema in Flache zu bekommen — sei dabei, so Prof. Dr.
Kuhn, das SDG-Ziel 17: Die Bildung von Netzwerken! Denn diese seien der
Turbo, um die Themen rund um den ,Green Sport” in die Vereine zu tragen.
Auch der Sportbezirk Oberpfalz macht sich hier auf den Weg und hatte mit
Klaus Hernes (DJK Ensdorf), Arthur Scheufler (DAV Sektion Regensburg),
Martin Bronhold (SV Sinching), Tina Hagen (SV Lupburg) sowie Stefan
Muhleisen (TC Kimmersbruck) gleich funf Vertreter (siehe Bild — es fehlt Tina
Hagen) aus der Oberpfalz beim Lehrgang dabei. Stefan Mihleisen wurde
zudem auf dem Bezirkstag 2023 zum Referenten fur Nachhaltigkeit, Umwelt
und Sportstattenbau durch die Oberpfélzer Sportdelegierten bestimmt. Damit
mochte der Sportbezirk eine Vorreiterrolle in Bayern einnehmen, um das
Thema Nachhaltigkeit und Green Sport voranzutreiben. Weitere Bezirke und
Kreise folgen hoffentlich bald diesem Beispiel. ,Das Thema Nachhaltigkeit in
einer Funktion zu verankern sei enorm wichtig, um klar zu signalisieren, dass
dieses zukunftsweisende Thema ganz weit oben auf der Agenda des
organisierten Sports in Bayern aber auch im Bezirk und lokal bei den Kreisen
steht!“ sagt die Bezirksvorsitzende Barbara Hernes. Der erwahnte
Netzwerkgedanke soll auch im Zentrum der Arbeit in der Oberpfalz stehen.
Vereinsverantwortliche aber auch Interessierte dirfen sich daher gerne in der
Geschéftsstelle des Bezirks bei Thomas Fink melden, um im Oberpfalzer
Netzwerk dabei zu sein. ,Ziel sei dabei nicht nur der Austausch, sondern auch
Uber konkrete Formate und Projekte die Vereine fit zu machen und auf Ihrem
Weg zu mehr Nachhaltigkeit zu unterstiitzen®, sagt Stefan Mihleisen. Ab 2024
sind daher auch Veranstaltungen geplant. Ein wichtiger Schwerpunkt in den
néchsten Jahren im Bezirk soll dabei das Thema ,Energie und
Warmewende“ werden, da noch fast dreiviertel der bayerischen
Sportvereine bei der Heizung Ol und Gas als Energietrager nutzen und
zudem die Energiekosten und energetischen Sanierungen eine
Herausforderung in finanzieller Hinsicht sind.

bisv.de bsj.org

Forderkatalog

Hier gibt’s was zu holen!

N
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Sportgesprache mit der Politik

Rund um die Landtagswahl in Bayern fanden zahlreiche Sportgesprache mit
der Politik statt. Aber auch nach der Wahl tauscht sich der BLSV und die BSJ
als Interessensvertreter seiner Mitgliedsvereine regelmafig mit der Politik aus.

Ein Sportgesprach fand auch im Sportkreis Amberg statt. Uber zwei Stunden
konnten die anwesenden Vereinsvertreter auf Einladung des BLSV-
Sportkreises Amberg Sulzbach zusammen mit der Sportjugend (BSJ) ihre
Sorgen an das Mitglied im Landtag Dr. Harald Schwartz in Ursulapoppenricht
weitergeben. Ein groRes Spektrum umfassten die Diskussionsbeitrage, im
Elternhaus bei fehlenden Umgangsformen bis hin zu gesellschaftlichen
Problemen (Erziehung, Familie, Kitas, Schule). Landtagsabgeordneter Dr.
Schwartz nannte Hilfen bei der Mitgliedergewinnung nach Corona, wie
Gutscheinaktion fir Kinder oder fir die Férderung der Schwimmfahigkeit; fiir
die Vereine wurde 2023 erneut die Vereinspauschale verdoppelt. Neben der
normalen Sportférderung fur Errichtung und Renovierung von Sportstétten
wurde auch das Sonderprogramm mit bis zu 55% Foérderung fir
Heizungsumbau, Beregnungsanlagen, Zisternen oder LED-Beleuchtung
verlangert. Bei Hartefallen aufgrund der stark gestiegenen Energiekosten
wurde ebenfalls ein Fond geschaffen, von denen die Vereine profitieren
konnten.

Weitere Wiunsche der Vereine und des BLSV/BSJ horte sich Schwartz an und
sagte zu, diese weiterzugeben. Themen waren u. a. die Starkung der
Ubungsleiter und Ehrenamtlichen durch erhéhte Pauschalen oder ein
Bildungsurlaub fur Lehrgénge. Kreisvorsitzender Thomas Gebele und BSJ-
Vorsitzender Reinhard Weber (bergaben noch ein Positionspapier mit
Forderungen fir die bevorstehende Landtagswabhl, wie die dritte Sportstunde in
Schulen, die Erhéhung von Sportlehrern, um den Ausfall entgegenzuwirken
oder die Garantie des Schwimmunterrichts. Speziellen Anliegen hahm sich der
Abgeordnete auch an, um nach mdglichen Hilfen zu forschen, wie
Trainervergiitung auch bei Wettkdmpfen oder finanzielle Unterstiitzung bei
nationalen bzw. internationalen Auftritten. Mit Terminhinweisen und mit dem
Dank an die SF Ursulapoppenricht fur die Ausrichtung endete ein informativer
Abend. l

Sportgesprach im Kreis Neumarkt

Der BLSV-Sportkreis Neumarkt ladt zusammen mit seiner Sportjugend alle
Verantwortlichen im Verein, der Jugendarbeit und den Abteilungen sowie
Ubungsleiter und Betreuer zu einem Sportgesprach ein. N

Sportgesprach BLSV /BSJ
Auf folgende Themen wird in Kurzform eingegangen:
Termin:
e Vorstellung der Kreisvorstandschaft und Sportjugend Mittwoch, 24.01.2024 um 19.00 Uhr
o Vorstellung Jahresprogramm 2024
e ,Ohne Moos nichts los!* - kurze Ubersicht Uiber Zuschuss- und Ort:
Finanzierungsméglichkeiten Sportheim ASV Neumarkt,
e  Sportstattenbau und Finanzierung Deininger Weg 78, 92318 Neumarkt
e Aus- u. Fortbildungsmdglichkeiten im BLSV und BSJ
e BLSV Neumarkt digital Hinweis:
e  BLSV-Vereinsberatung im Bezirk Oberpfalz Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
e ,Wo driickt der Schuh — die Vereine haben das Wort.* LAnmeIdung ist nicht erforderlich. )

Im Anschluss besteht noch die Mdéglichkeit zum Austausch, Fragen zu stellen
und Anregungen/Kritik loszuwerden.
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Nachruf Rupert Karl

Der Sportkreis Regensburg und der Sportbezirk Oberpfalz trauern um Rupert
Karl, der im August im Alter von 75 Jahren verstorben ist. Er war von 1983 bis
1995 stellvertretender Vorsitzender und im Anschluss bis 2003 Vorsitzender
der Sportjugend Regensburg. Von 2004 bis 2018 engagierte sich Karl als
stellvertretender Kreisvorsitzender, ab 2018 noch fir funf weitere Jahre in der
Kreisvorstandschaft als Seniorenbeauftragter.  Zuséatzlich ist sein
unermudlicher Einsatz fur den Bayerischen FuRballverband als langjahriger
Kreisvorsitzender und zuvor als Gruppen- und Kreisspielleiter zu nennen. Karl
war ein Vollblut-Funktionar, der sich Tag und Nacht fur den Sport, die Jugend
und zuletzt fur die Senioren einsetzte. Stets suchte er den Kontakt zu den
Vereinen und kiimmerte sich um deren Anliegen. Sein langjahriges Wirken
wurde u. a. mit der BLSV-Ehrennadel in Gold mit silbernem Lorbeerblatt, der
Bayerischen Sportmedaille des Innenministeriums und der DFB-
Verdienstnadel ausgezeichnet. Der Bayerische Landes-Sportverband (BLSV)
und die Bayerische Sportjugend (BSJ) werden Rupert Karl als besonderen
Sportkameraden und leidenschaftlichen Funktiondr in guter Erinnerung
behalten. l

B

#ErlebeDeinenSport :

Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung

Schulkooperationen werden an Bedeutung
gewinnen — Tagung in Schwandorf

Das Themenfeld "Sport in Schule und Verein" gewinnt angesichts der
stufenweisen Einflhrung des Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung fur
Grundschulkinder ab dem Schuljahr 2026/27 zusétzlich an Bedeutung. In
diesem Kontext organisierte die Bayerische Sportjugend (BSJ), unterstiitzt von
der Landesstelle fur den Schulsport, die erste Runde eines Vernetzungstreffens
unter dem Motto "Gemeinsam.Vernetzt.Bewegt. — Sport in Schule und Verein".
Die Vernetzungstreffen, eines davon auch im Bezirk Oberpfalz am 27.11.2023 Enordnung | BocGiE KM Sport I
in Schwandorf, brachten die Sport-nach-1-Koordinatoren der Schulen, die Ganztag
Ganztagskoordinatoren und  Ansprechpartner  fir  Schulsport  der e R s
Bezirksregierung, die Bezirks- und Kreisjugendleitungen sowie die BLSV/BSJ-
Referenten fur Sport in Schule und Verein zusammen. Das ubergeordnete Ziel
der Treffen war das gegenseitige Kennenlernen der regionalen
Ansprechpersonen. Gemeinsam mit Michael Weil3 und Saskia Troller vom BSJ-
Vorstand, Heloise Hutter (siehe Bild), Ansprechpartnerin Schule und Verein bei
der BSJ fur die Vereine sowie mit Achim Engelking von der Landesstelle fiir
den Schulsport, tauschten sich die Teilnehmenden in Gruppen aus. Sie
erarbeiteten regionale Bedarfe, Herausforderungen und Chancen im
Themenfeld Sport in Schule und Verein. Die gesammelten Erkenntnisse
bildeten die Basis fiir die Entwicklung erster Handlungsanséatze und Ideen zur
zukiinftigen Zusammenarbeit sowie zur Férderung der Vernetzung von
Sportvereinen und Schule. Die Vernetzung und die Zusammenarbeit der
regionalen Ansprechpersonen mdchte die Bayerische Sportjugend auch
zukiinftig starken.

Bezirksjugendtag des Sportbezirks Oberpfalz am 20.01.2024 in Amberg
Einberufung / Tagesordnung: https://www.blsv.de/startseite/ueber-uns/amtliche-mitteilungen/
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Neue Kreisjugendleitungen gewahlt

In allen 7 Sportkreisen im Bezirk Oberpfalz wurden neue Vorstandschaften, die
Kreisjugendleitungen der BSJ gewahlt. Zugleich fand die Wahl der Delegierten
fur den Bezirksjugendtag am 20.01.2024 statt. Nachfolgend stellen wir lhnen
die Jugendvertreter/-innen vor:

Sportjugend Regensburg

TR — ~ v

Kreisjugendleitung Regensburg: Detlef Staude (Vorsitzender), Patricia Schneider (stv. Vorsitzende), Lia Gerking
(Jugendsprecherin), Ludwig Songsare Mgbatou (Jugendsprecher), Sarah Gibis (Beisitzerin), Lukas Seitz (Beisitzer), Philipp Seitz
(Beisitzer), Thomas Baumann (Beisitzer), Nicole Scheuerer (Beisitzerin), Martina Ebert (Beisitzerin), Ana Quintero Alvarez
(Beisitzerin), Mahmoud Essa (stellvertretender Jugendsprecher), Julia Dudova (stellvertretende Jugendsprecherin), Verena Franz
(Kreisschatzmeisterin),

Sportjugend Weiden/Neustadt

AT

Kreisjugendleitung Weiden/Neustadt: Pierre Jander (Vorsitzender), Maxine Ed| (stv. Vorsitzende), Lena-Maria Vo6lkl (stv.
Vorsitzende), Nadja Valea (Jugendsprecherin), Julian Schecklmann (Jugendsprecher), Jennifer Bock (Beisitzerin), Jennifer
Rosenschon (Beisitzerin), Dean Keller (Beisitzer), Jurgen Zintl (Beisitzer), Lisa Schmidt (Beisitzerin), Luca Rittner (Beisitzer),
Magdalena Meif3ner (Beisitzerin), Lukas Kneidl (Beisitzer), Manfred Lederer (Kreisschatzmeister)
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Sportjugend Cham

Kreisjugendleitung Cham: Birgit Daschner (Vorsitzende), Vera Schmid (stv. Vorsitzende), Sebastian Schmid (stv. Vorsitzender),
Mathilda lllichmann (Jugendsprecherin), Alfons Brandl (Jugendsprecher), Romina Daschner (stellvertretende Jugendsprecherin),
Lea Steingans (Beisitzerin), Lina Schmitz (Beisitzerin), Quirin Schmitz (Beisitzer), David Messerer (Beisitzer), Katharina Hof
(Beisitzerin), Josefa Bucherl (Beisitzerin), Armin Strahl (Kreisschatzmeister), Sarah Winklmann (Freie Mitarbeiterin)

Sportjugend Schwandorf

Kreisjugendleitung Schwandorf: Matthias Graf (Vorsitzender), Johannes Zenger (stv. Vorsitzender), Fabian Schmid
(Jugendsprecher), Matthias Meier (Beisitzer), Gabriele Raab (Beisitzerin), Christian Birzer (Beisitzer), Anthea Graf (Beisitzerin),
Stephanie Merl (Beisitzerin), Magdalena Stangl (Beisitzerin), Alfred Weindler (Beisitzer), Simone Zenger (Beisitzerin)
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Sportjugend Amberg-Sulzbach

Kreisjugendleitung Amberg-Sulzbach: Reinhard Weber (Vorsitzender), Simone Fuchs (stv. Vorsitzende), Daniela Powalla
(Jugendsprecherin), Emilia Mrugalla (Jugendsprecherin), Helga Powalla (Beisitzerin), Anita Powalla (Beisitzerin), Tina Nentwig
(Beisitzerin), Julia Stang (Beisitzerin), Melanie Pirzer-Mrugalla (Beisitzerin), Miriam Kotz (Beisitzerin), Christian Schrott
(Schatzmeister)

Sportjugend Neumarkt

Kreisjugendleitung Neumarkt: Michaela Dorfler (Vorsitzende), Michael Dechant (stv. Vorsitzender), Anna Scherer
(Jugendsprecherin), Klaus Moser (Beisitzer), Konstanze Kohlert (Beisitzerin), Sandra Raab (Beisitzerin), Melanie Stigler
(Schatzmeisterin)
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Sportjugend Tirschenreuth

Kreisjugendleitung Tirschenreuth: Barbara Neugirg (Vorsitzende), Nicole Mickisch (stv. Vorsitzende), Isabella Rosner
(Jugendsprecherin), Alina Hinrichsmeyer (Jugendsprecherin), Marie Klarner (Beisitzerin), Viona Zimmert (Beisitzerin), Ines Reif
(Beisitzerin), Lisa Maria Wenning (Beisitzerin), Markus Neugirg (Beisitzer), Thomas Bernreuther (Schatzmeister)

Lehrgange Sportbezirk / Sportkreise / Sportjugend

Siehe , Terminflyer 2024“ unter folgendem Link:

www.blsv.de/oberpfalz

Terminhinweis - das Jahr aktiv ausklingen lassen:
41. Seubersdorfer Silvesterlauf am 31.12.2023 mit Siegerehrung des BLSV-Laufer-Cup
weitere Infos: www.silvesterlauf-seubersdorf.de

Impressum

Oberpfalz Sport
Infomagazin des BLSV-Sportbezirks Oberpfalz

Herausgeber Redaktion:
Bayerischer Landes-Sportverband e.V. BLSV-Bezirksgeschéftsstelle
Bezirk Oberpfalz Hermann-Koéhl-Str. 2
Bezirksvorsitzende Barbara Hernes 93049 Regensburg

Tel. 09 41/2 97 26-0
Der ,Oberpfalz-Sport” erscheint alle drei Monate. Mail: oberpfalz@blsv.de
Redaktionsschluss fiur die Ausgabe 186: 01.02.2024 Homepage: www.blsv-oberpfalz.de

Erscheinungstermin: 8. Kalenderwoche 2024

seie 19 #LebeDeinenSport


http://www.blsv.de/oberpfalz
http://www.silvesterlauf-seubersdorf.de/
mailto:oberpfalz@blsv.de
http://www.blsv-oberpfalz.de/

